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これ知ってる？ 

 Google 

ストリートビュー  

１１月２３日は国民の祝日「勤労感謝の日」。 

「勤労をたっとび、生産を祝い、国民たがいに感謝しあう。」（内閣

府HPより）祝日として1948年に制定されました。 

同日は元々「新嘗祭（にいなめさい）」と呼ばれる祭日で、天皇が国

民を代表し、その年の収穫を神に感謝する宮中祭祀、いわゆる「収穫

祭」でした。現在も宮中では新嘗祭が行われています。 

昔は、この新嘗祭はとても重要な意味を持ち、新嘗祭が終わるまでは新米を食べることができな

かったそうです。 

お母さまうやおばあさまなどが、お米や、いただきものなどを、自分たちが食べる前に仏壇や神棚

にお供えしている姿を見たことがあるかたもあるのではないでしょうか。 

神様の後に私たちが感謝して頂く、この姿勢は日本の無形文化のひとつなのかもしれません。 

明言はされていませんが、現在の「勤労感謝」の「感謝」には、「勤労」だけでなく新嘗祭から続

く感謝の意味合いも含まれているのかもしれません。 

Googleが2007年に開始した、道路沿いの風景をパノラマ写真で提供するインターネット

サービス。プライベートではお友達の家や待ち合わせ場所確認なんかに使っている方も沢山

いらっしゃると思います。結構、鮮明な画像で、塀の中の様子や、洗濯物や布団が干してあ

るところ、自転車置き場など、犯罪に使われかねないことも、ばっちり見えています。 

まずはご自分の家がどんな風に見えるか確認し、気になるようであればgoogleに削除依頼

が可能です。2、3日でモザイクがかかります。 

１．Google ストリートビューに自宅を表示

させる。 

２．画面右下の「問題の報告」をクリック。 

３．立上った別ウインドウの枠内に、表札、

洗濯物、人の顔など、消したい箇所を移

動させて報告を送信する。 

 

太田建設はZEHビルダーです。 

拡大すると 



お住まいの疑問、 

お気軽・簡単 

質問箱！ 
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季節の話題 

《材料》 

にんじん      ・・・2本  

みかん（小）    ・・・1個 

オリーブオイル   ・・・大2 

塩         ・・・小1/2 

胡椒        ・・・少々 

 

＊作り置き用にたっぷりめの材料にしました。 

紅葉狩り 

ユトリエニュース 2018 Ｎo.84

★旬のみかんを使って★ 

にんじんのラペ 

１. にんじんは皮を剥いて、千切りにする。 
＊太さは好みだが、細いほど味はしみ込みやすくしんなり

し、太いほどしっかりとした食感が楽しめる。 

＊千切りが面倒な場合は、ピーラーでスライスでもOK！ 

 時短にもなります。 

 一度に沢山作って 

作り置きすれば、忙し

い日々にも手軽に野菜

が食べられます。 

２. みかんの皮を剥いて搾る。ボールに搾り汁とオリー

ブオイルを入れてよく混ぜる。塩・胡椒で味をしめ

る。さらに、みかんの甘さが少ない場合は、蜂蜜

（または砂糖）（材料外）を足して味を整える。 
＊にんじんから水分が出るので、この時点ではやや濃い目

の味付けにする。 

３. ２に1の人参を入れ、全体に味が馴染むようかき混ぜ

る。冷蔵庫で30分程度寝かしたらで食べ頃になる。 
＊作り置きすると、時間とともに、異なった味わいを楽し

める。 

★ 一口メモ ★ 

・トッピングを加えると、栄養価が高まります。 

 たとえば、 

 干しぶどうなどのドライフルーツ、砕いたクル 

ミ、スライスアーモンド、すりごま、など 

・にんじんをズッキーニやキノコ類に替えても美味

しい！ 

・みかんはお酢の代わりなので、米酢、バルサミコ

酢、レモン汁などに替えることもできます。但

し、これらは酸味が強いので、蜂蜜などで甘さを

プラスしましょう！ 

・パセリなどで彩りよく盛り付けしましょう。 

ラウオ 

関東はちょうど紅葉狩りの季節。今年は11月7日に立冬を迎えたものの、まだま

だ日中は暖かい。寒暖の差があまりないうえ、夏の台風による塩害の影響など

で、今年の紅葉はいまいちということだが、それでも十分美しさを堪能できる。 

ところで、一般的には春の桜は「花見」、秋の紅葉は「紅葉狩り」という。 

今は「桜狩り」とはあまり言わないが、古くは平安末期の歌人藤原俊成が『新古

今集』で「・・・交野の春の桜狩り・・・」と詠み、松尾芭蕉は「思ひ立つ木曽や四月の桜狩り」の句

のほか、「桜狩り」を詠んだ句がいくつかある。 

平安時代の貴族は狩りに出たときに目にした桜が美しかったことから、「桜狩り」。それが秋には紅葉

が美しかったことから「紅葉狩り」となった。 

一方で、狩猟、つまり獣を狩るときに使われた「狩り」という言葉。それが、野鳥などの小さな動物を

捕ること、さらに植物を鑑賞・採集（「りんご狩り」「キノコ狩り」など）も、「〇〇狩り」と言うよ

うになったという説もある。 

紅葉狩りには「紅葉を取る」という意味はない。しかし、関西には「もみじの天ぷら」なるものがあ

り、遠足や行楽のお供の定番のひとつとのこと！「天ぷら」といっても、紅葉の葉に小麦粉でできた生

地を天ぷらのようにつけて揚げた、甘いかりんとうのようなお菓子なんだそう

（食べやすい柔らかさに品種改良して自社で育てている紅葉を使っている会社も

ある）。 

日本人の季節を感じる心は本当に素晴らしい!!!と思わず感嘆してしまいますね。 



 

 

 

お住まいの疑問、 

お気軽・簡単 

質問箱！ 

・どんな小さな疑問も、

右のハガキで解決！ 

・すぐにお答えします。 

・切手不要、切り取って

そのままポストに投

函！ 

・希望や疑問は百人百

様。あなたの求めてい

る方法が見つかるかも

しれません。 
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きりとり線 

※相続税・贈与税の無料相談ご希望の方は、以下項目３．に「相続税・贈与税に関する相談希望」とご記入ください！ 
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知っ得？しっ得！ 

 

 

 

旬を食べる ～みかん～ 

  
 

みかんがおいしい季節になりました。乾いた喉に甘酸っぱい果汁、たまりません。 

ビタミンCやペクチン、クエン酸が豊富で風邪予防や美肌効果、便秘予防に効果があることは

有名ですが、よけてしまいがちな「白い筋」や「外側の皮」にも栄養がたくさん！ 

白い筋（正式名アルベド）と 外側の皮 に含まれる共通の効果 

どちらともビタミンP（ヘスペリジン みかん由来のポリフェノール）と水溶性食物繊維を含

みます。 

 

【効果】 

① 毛細血管を強く・若く保つ効果（むくみ予防、冷え性改善） 

② コルステロール値を正常に戻す効果 

③ 血圧の上昇を食い止める効果 

④ アレルギー症状を抑える 

⑤ ビタミンCの吸収を高める        

⑥ ヘタの部分は取り除いて良く洗ってから  

★使い方★ 

刻んで、● 2、3日天日干し または ● 砂糖と水で煮詰める 

●天日干しも砂糖漬けも紅茶やヨーグルトに入れたり 

●天日干しの方は、みそ汁に入れたり、入浴剤として使用してもOK 

●砂糖漬けの方は、そのまま食べても 
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（
切
手
不
要
） いつもユトリエニュースをご覧い

ただき、ありがとうございます。 

気が付けば11月。あと1ヶ月強で
新年を迎えます。恐ろしい程、
あっという間ですね。 

さて、消費税10％への増税は、対
象となるものに「一律10％課税」
ということではなく、細かい条件
によって、例えばコーヒーショッ
プでコーヒーとクッキーを買う場
合、イートインまたはテイクアウ
トによって税率が異なります。 

ドイツでは既にこのような複雑な
税制を導入しているようです。消
費税を徴収する側もされる側も、
いずれにせよ勉強が必要ですね。 

税のことって、わかり難いからと 

ついつい先延ばしにしていませんか？ 

代表取締役社長 
太田 享 

     

 

 

無料相談 

“税務・保険”無料相談 

★随時受付中。ご連絡頂き日程をご相談させて頂きます★

生命保険を見直す、かしこく使う 

生命保険・節税に関するこんな“お悩み”ありませんか？ 

○現在加入中の保険内容を良くご存知ですか？ 

○意外と知られていない節税に関するお話しを伝授します。 

○保険・税金を賢く活用すると家計が楽になるかも？ 

○そもそも相続税・贈与税のしくみをあまり知らない。 

○親族に資金援助（住宅資金等）をしたいけど、非課税はいくら

まで？自分に合った対策を知りたい。 

 

★私はこれで、京都に行ってきました★ 

節約って、好きな何かをやめたり、我慢した

り、結構努力が必要ですよね。でも、ちょっ

と生命保険を見直して整理するだけで、簡単

対策は 

万全？ 

場所：ユトリエホーム 柏モデルルーム 

参加費：無料 ＊随時受付中！ 

 ★経験を積んだファイナンシャルプランナー

 

★随時受付中。ご連絡頂き日程をご相談させて頂きます★

 流山市 I様邸  ～ 地鎮祭 ・地盤改良 ～ 

2018年11月11日にI様邸の新築住宅の地鎮祭を行いました。 

地鎮祭は、山海の幸、お神酒などを供え、これから住まいを新

しく建てることを土地の神様に許しをもらい、工事の無事、こ

れから住まうご家族の健康と安全、末永い幸せを祈る、日本古

来の伝統行事です。鎮祭後は本格的な工程に進み、まず地盤改

良工事を行いました。 

2世帯住宅、そして施主様が経営されている会社と、3つの異な

る空間をひとつの建物にまとめ、機能性と利便性、暮らしやす

さ、施主様のセンス、これらが調和した「住まい 兼 事務所」

となります。このコーナーで完成までの様子をご紹介します。

これからも楽しみにしていてください！ 

地盤改良工事 

ドリルで地盤に穴をあけ、コン

クリートを打ち込む。 

円柱の杭が地中に何本も埋

め込まれ地盤が強化される。 

地鎮祭 

手前の円錐の盛土に鋤を入れ、神様に

土地を使用することの許可をもらう。 


