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記念日カレンダー 

知っ得？知っ得！ 

   

2017年12月・第73号 

2017 

12月号   

NO.73 

ケーキ教室報告 

 
記念日カレンダー 

12月21日 納めの大師 

これ知ってる？ 

 

～今月のお題～ 

雪の結晶 

弘法大師空海が亡くなったのは承和２（８３５）年3月21日。空海が開宗した真言宗の各地
のお寺では、月命日の21日に毎月縁日を行っている。そしてその年の最後12月の縁日が
「納めの大師（おさめのだいし）」。毎月出店で賑やかだが、元々「縁日」には、「神様
や仏様とご縁を結ぶ」という意味がある。 

関東では西新井大師、川崎大師が有名だ。お寺にとっては大きな行事のひとつだ。 

納めの大師である12月21日に、西新井大師では東京で最後の熊手市（9：00～21：00）
が、川崎大師では1年間ご利益をいただいたお護摩札、お守りに感謝をする法楽「お焚き上げ法楽」
（9：00～15：30）が行われる。西新井大師では、境内には熊手などの縁起物のほか、様々な露店
が並び、商売繁盛、家内安全を願う人が多く訪れる。 

年が明けた1月、その年の最初の縁日は「初大師（はつだいし）」という。 

ちなみに、私たちがよく知る「弘法（に）も筆の誤り」の「弘法」は空海のこと。空海は書の名人で
もあった。天皇に命じられた書の「應」の字を、「やまいだれ」のところ「がんだれ」にしてしまっ
た。空海は額を下さず筆を投げて点を加え、直し方も常人とは違う、と言われたとか。 

雪の結晶は、H2O、つまり水と同じ化学式で構成される。細かい塵を芯にして、上空で冷却
された水蒸気を含む空気（＝水蒸気状態の水）が凝結・固まった氷の粒からできている。 

その過程で「水素結合」という、酸素と水素で構成された水分子同士が結合して正六角形の
雪の結晶となる。 ＊水分子：1つの酸素原子（大きな玉）と2つの水素原子（小さい玉）から成る。 

温度が－15℃前後・湿度110以上の条件が揃うと、氷が成長し典型的な樹枝状六角形の結
晶ができる。落下中に水分子がこの結晶の樹枝に触れてさらに大きな結晶に成長していく。 

地上に到達するまでの環境（大気の状態）によって、各々違った形に変
化していく。もちろん温度が高ければ、地上では牡丹雪や雨などにな
る。どんな環境を通ってきたのか、まれに三角形の結晶もある。 

雪の降る日には、ルーペまたは虫眼鏡を持って外に出てみよう！ 
舞い降りたばかりの雪を見てみて。雪の結晶は意外と簡単に見ることが
できる（裸眼でも見えることもある）。あの感動は忘れられない。 

太田建設はZEHビルダーです。 
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水分子 

ユトリエ ニュース 



お住まいの疑問、 

お気軽・簡単 

質問箱！ 

 

 

めちゃ旨レシピ 

 

冬になるとイルミネーションで街中がキラキラした光に包まれる。とてもキレイで、寒さを忘れるほど

だ。インターネットで検索すると様々あり、今年はどこに行こうかなと考えるだけでも楽しい。 

そもそもイルミネーションはいつ頃始まったのだろうか。 

諸説あるが、16世紀にドイツのマルティン・ルター（Martin Luther：1483～1546）がクリスマスイ

ヴのミサの帰りに常緑樹の森の中から夜空に輝く星を見て、子供たちにその美しさを伝えたいとモミの木

の周りにロウソクを飾って伝えようとしたのが始まりで、さらにその様子を描いた絵画によって普及した

と言われる。ルターは、聖アウグスチノ修道会のドイツ人神学教授で、「人の姿となられた神の言葉とし

てのイエス・キリストにのみ従う」というルター主義によって宗教改革をもたらした。 

17世紀初期にはドイツでクリスマスツリーの風習が定着し、その後中期にはツリーにろうそくを飾り始め

た。また、アメリカには、18世紀中期に、ドイツの移民がクリスマスツリーを伝え、アメリカの発明王

「エジソン」の共同経営者ジョンソンが、クリスマスツリーに初めて電球を飾った。 

日本では、明治時代に「明治屋」が日本で初めてクリスマスツリーを持ち込み、電球などのクリスマス飾

りを施した。当時は豆電球やムギ球が用いられていた。 

これから冬本番、様々な光を放つイルミネーションのなかで、暖かく幸せなひとときを過ごしてみてはい

かが？ 

季節の話題 

超カンタン！ローストチキン 

★手作りなら、安いのに絶品★ 

《材料》 4人分 

丸鳥（1kg程度）     ・・・1羽 

 

蜂蜜液 

 ・蜂蜜（またはマーマレード） ・・・大さじ4 

 ・オリーブオイル    ・・・大さじ2 

 ・醤油         ・・・小さじ2 

 

塩            ・・・大さじ1 

胡椒           ・・・適量 

 冬の風物詩 ～美しいイルミネーション～ 

１. 下準備 

オーブン：200度に温めておく。 

丸  鳥：塩を全体に万遍なく擦り込み、胡椒を全体

に振る。30分程度置く。 

★お腹の中も忘れずに！ 

丸鳥はちょっと、、、という方は、鶏の足でも

OK！鶏の足なら、オーブンでなくグリルでさら

にお手軽にできます。 

 「若鶏（ひな鶏）」

は時間もかからない

し、肉質も柔らかく

ジューシー！ 
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クリスマスのローストチキンは、本来、鶏のお

腹にお米、野菜、レバーなどを詰めますが、今

回はそういう面倒くさいことは、一切やめ！ 

本来の鶏肉の旨みとジューシーさを手軽に楽し

みましょう！ 

でき立ての美味しい瞬間に出会えます。 
2. オーブンパン（トレイ）にクッキングシートを敷いて

丸鳥を置く。蜂蜜液を刷毛で表面全体に塗る（お腹の

中は不要）。 

 ★刷毛がなければ、スプーンの背、ナイフ等を使う。 

3. 2をオーブンに入れて30分焼く。その間、10分おき

にパンを取り出して蜂蜜液を表面に塗る。 

 （とにかく手早く！熱が逃げると美味しさも逃げ

る。） 

4. 鶏の肉厚の部分に串を刺して、肉汁が透明なら火が

通っている証。まだ赤い汁が出るようなら、さらに

5分～10分焼く。 

  ★焼きすぎは肉がパサパサするので注意！ 

キノコ、野菜類を丸鳥の下に敷いて焼けば、鶏

の旨みが野菜にしみ込んで美味!!! 

肉の中の方はお肉の味だけなので、物足りない

ときは、塩・胡椒、（粒）マスタード、柚子胡

椒、グレイビーソースなどお好みのソースを用

意して！ 



 

 

 

お住まいの疑問、 

お気軽・簡単 

質問箱！ 

・どんな小さな疑問も、

右のハガキで解決！ 

・すぐにお答えします。 

・切手不要、切り取って

そのままポストに投

函！ 

・希望や疑問は百人百

様。あなたの求めてい

る方法が見つかるかも

しれません。 

１
．

あ
な

た
は

今
お

住
ま

い
に

つ
い

て
ご

検
討

中
で

す
か

。
 

 
 

□
 新

築
 

□
 建

替
 

□
 リ

フ
ォ

ー
ム

 
 

 
 

□
 そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

  
  

  
  

  
 

  
 

）
 

 
 

□
 土

地
を

探
し

て
い

る
 

 ２
．

資
料

を
 

 
 

□
 希

望
す

る
。

 

 
 

 
＊

特
に

ご
希

望
の

資
料

が
あ

れ
ば

ご
記

入
く

だ
さ

い
。

 

 
 

 
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

  
  

  
  

  
 

 
）

 

 
 

□
 不

要
。

 

 
 

□
 直

接
話

を
聞

き
た

い
。

 

 
 

□
 そ

の
他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

  
  

  
  

  
  

 
  

）
 

 ３
．

聞
き

づ
ら

い
こ

と
、

こ
れ

っ
て

実
際

ど
う

な
の

、
と

思
っ

て
い

る
こ

と
あ

り
ま

せ
ん

か
。

小
さ

な
疑

問
か

ら
、

家
の

い
ろ

い
ろ

が

見
え

て
き

ま
す

。
 

   ４
．

ご
希

望
の

回
答

方
法

 
 

 

 
 

氏
名

 
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

）
 

 
 

□
 メ

ー
ル

 
 

 
 

 
 

 
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
＠

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
）

 

 
 

□
 電

話
 

（
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

 
 ）

 

 
 

□
 直

接
話

を
聞

き
た

い
（

○
で

囲
ん

で
く

だ
さ

い
）

 

 
 

 
・

当
社

へ
の

来
訪

希
望

 
・

営
業

に
よ

る
お

宅
訪

問
希

望
 

 
 

 
（

ご
住

所
：

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

）
  

き
り
と
り
線 

きりとり線 

※相続税・贈与税の無料相談ご希望の方は、以下項目３．に「相続税・贈与税に関する相談希望」とご記入ください！ 
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知っ得？しっ得！ 

 

 

この時期に現れる夏の疲れ・・・ 

 

 

 

 

 

   

お節料理は、年神様にお供えする供物。かまどの神様を休めるために作り置きのできる、縁

起物の料理で、家族の繁栄・目出度さが重なるように重箱に詰めます。 

紅は「目出度さ・喜び」、白は「神聖」、黄色は「黄金色に輝く財宝」 

お節料理の意味 

■餅（雑煮） 

長くて切れない＝長寿。正月行事「歯固めの儀」に由来、

し元々神に捧げる神聖なお供えだった。 

■数の子・田作り・黒豆（三祝い肴） 

数の子：子宝と子孫繁栄。「ニシン＝二親」から生まれた

沢山の子（数の子）が由来。 

田作り：五穀豊穣。五穀豊穣を願って小魚を田畑に肥料と

して撒いたことに由来。 

黒 豆：「マメ
・ ・

」に働き、「まめ（元気に丈夫に）」に

（関東）暮らす。 

たたきごぼう：ごぼうのように根を深く張り、細く長く

（関西）   生きる。叩いて開く＝開運。 

■昆布巻 

健康長寿。昆布（喜ぶ＝よろコブ
・ ・

）は縁起物として正月以

外にも登場する。 

■紅白蒲鉾 

半円の形は日の出（年神様）を意味する。 

■伊達巻 

名前の由来は、「伊達者＝洒落た人」の着物に似ている。

また伊達には「華やか」との意味がある。 

■栗きんとん 

黄金の財宝に見立て、一年豊かに過ごせるよう願う。

栗は「勝ち栗」として縁起ものとされる。 

■海老 

海老のように長い髭をはやし、腰が曲がるまで長生きす

ることを願う。 

■煮しめ（れんこん、里芋、八頭、くわい、ごぼう等） 

れんこん：見通しがよい。里芋・八頭：子孫繁栄（芋の

なり方から）。くわい：大きな芽が出る・子孫繁栄。 

■鯛 

「めでタイ
・ ・

」。江戸時代には「人は武士、柱は檜（ひ）

の木、魚は鯛」と目出度い席には欠かせない。 

■ぶり・小肌粟漬け 

ぶり・小肌は出世魚。立身出世として縁起が良い。小肌

の黄色に色づけられた粟は五穀豊穣を願って。 

■お多福豆 

形がおたふくの顔に似ていることが由来だが、その名の

通り、福がたくさん来るように願う。 

★紅白なます、錦玉子（金銀）、ちょろぎ（「長老喜」

千世呂木」）（長寿）などその他にも沢山ある。 

平安時代に、宮中で大切な節日の祝いの際、「御節供（おせちく）」「御節料理」を神様にお供えしました。おせち料理は

これに由来し、江戸時代に民衆に広まってから、節日で一番重要な「元旦」に祝うようになりました。お正月は五穀豊穣の

神様に新年の幸せを願う行事。日本の伝統文化です。形や色、語呂などにより次のような縁起をかついでいます。 

・紅「目出度さ・喜び・魔除け」 ・白「神聖・清浄」 ・黄色「黄金色の財宝」 ・黄色と白「金銀」  

・長いもの「長生き」 ・巻物「知識・文化の発展（大切な文書や絵を巻物にする昔の習慣から）」 
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毎月ユトリエニュースをご覧いただ
き、ありがとうございます。 

今年最後の月となりました。一年最
後のラストスパートと新しい年への
準備と期待と、心身ともに慌ただし
く過ごしています。 

今年お世話になった皆さまへの感謝
の気持ちと共に、来年も益々良い一
年となりますよう、心より御礼、お
祈り申し上げます。 

2018年もモデルルームを実物大の
カタログとして、様々なご提案をし
て参ります。ご一報頂ければ、すぐ
にご案内致します。 

いつでも気軽にお問合せください！ 

 

    

無料税務相談 

 

 

 

無料相談 

“税務・保険”無料相談 

★随時受付中。ご連絡頂き日程をご相談させて頂きます★

生命保険を見直す、かしこく使う 

生命保険・節税に関するこんな“お悩み”ありませんか？ 

○現在加入中の保険内容を良くご存知ですか？ 

○意外と知られていない節税に関するお話しを伝授します。 

○保険・税金を賢く活用すると家計が楽になるかも？ 

○そもそも相続税・贈与税のしくみをあまり知らない。 

○親族に資金援助（住宅資金等）をしたいけど、非課税はいくら

まで？自分に合った対策を知りたい。 

 

★私はこれで、京都に行ってきました★ 

節約って、好きな何かをやめたり、我慢した

り、結構努力が必要ですよね。でも、ちょっ

と生命保険を見直して整理するだけで、簡単

に節約できちゃったりするんです。 

対策は 

万全？ 

差
出
有
効
期
限
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30年
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14日
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（
切
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不
要
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Merry  X’mas 

場所：ユトリエホーム 柏モデルルーム 

参加費：無料 ＊随時受付中！ 
 ★経験を積んだファイナンシャルプランナー

がアドバイスいたいます。 

★ 
 

★ 

税のことって、わかり難いからと 

ついつい先延ばしにしていませんか？ 

Merry  X’mas 
講 師 

西洋菓子処「樹杏」

パティシエ 

古田 康郎 氏 

Merry  X’mas 

大きな苺がのったクリスマスケーキ。美味しくできました！ 
 

12月8日に、柏の人気ケーキ店「樹杏」のオーナーパティシエ 古田氏を迎え、クリスマス

ケーキ教室を開催しました。天井高と間接照明による寛ぎの空間で、面識がない方々も、

みなで和気藹々と楽しいひとときとなりました。 


