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12月22日  ～ 冬至 ～   記念日カレンダー 

太田建設はZEHビルダーです。 

 

これ知ってる？ 

2022年の冬至は12月22日。太陽の出ている時間が一年で一番短い日です。 

これは北半球での話。南半球では真逆で、同22日は太陽の出ている時間が一年で

一番長い日、つまり夏至にあたります。北半球が冬の時は南半球は夏、北半球が春

の時は南半球は秋、といったように、北半球と南半球の季節は常に逆になっていま

す。これは地球の回転軸「地軸」が約23.4度傾いているためです。 

北半球が冬至の頃は、北極圏には太陽が24時間、一日中あたりません（少し明るくはなる）。これ

を極夜（きょくや）といいます。そして北半球が夏至の頃は白夜、つまり一日中太陽が沈みませ

ん。南極圏は極夜と白夜の時期が北半球と逆になります。 

北欧やカナダ北部、アラスカなどに夏に行ったことがある方は経験があるかと思います。 

北緯が高い程、白夜、極夜が長く続き、一般人が定住している最北端の町「スヴァールバル諸島

（Svalbard ）」（ノルウェー領）はスカンディナビア半島のさらに北、 北緯74～81度にあり、 

なんと4ヶ月も白夜が続くそうです。 

村神様 

テレビやニュースで報じられたとおり、2022年の流行語大賞（正式には『「現

代用語の基礎知識」選 2022ユーキャン新語・流行語大賞』）は「村神様」と

12月1日に発表された。東京ヤクルトスワローズの村上宗隆選手の愛称で、由来

は文字通り、「村上」の「上」を「神」になぞらえ、村上選手の神がかり的な活

躍を讃えたものです。2021年は大リーグエンゼルスでMVPの活躍を見せた大谷

翔平選手の偉業を讃える「リアル二刀流/ショータイム 」でした。2年連続でやプ

ロ野球に関連し、記憶に残る活躍ぶりが改めて思い出されます。 

村上選手は2017年にドラフト1位で入団、１軍の中軸で活躍し始める2019年

頃から、活躍に伴い「村上様」と呼ぶファンが現れ、2021年シーズンにはリー

グ優勝・日本一に貢献し、「村神様」の愛称が定着。今シーズンは王貞治氏の記

録を超える56本の本塁打を打つ記録を残し、日本一は逃したもののリーグ優勝に

大きな貢献をしました。 

2022年12月12日には京都の清水寺で、恒例の「今年の漢字」が発表される予

定です。2021年は「金」、今年は何になるでしょうか。 



めちゃ旨レシピ 

 

季節の話題 

《材料》 2人分 

しめじ      ・・・1/3株 

  （お好みで舞茸やえのきでも） 

切干し大根（乾燥の状態で） 

         ・・・50ｇ 

ブイヨン（粉末） ・・・5ｇ 

 春巻きの皮    ・・・6枚 

 水        ・・・大さじ1 

 揚げ油      ・・・適量 
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旬の話題 ～ 卯年 ～ 

 

きのこは栄養満点！ 

～ きのこと切干大根の春巻き ～ 

１．しめじ ：いしづきを落として、1本ずつ手でバ

ラバラにする。 

  切干大根：かぶる程度の水に20分つけて戻し、

絞って水気を切る。 

       長い場合は5cm程度に切る。 

３．上記2の切干大根としめじにブイヨンを合わせか

き混ぜる（ブイヨンが固形の時は細かく砕いて塊

がなくなるようによくかき混ぜる。）。 

  粗熱をとる。 

２．上記1を耐熱皿に入れ、ラップを上からふわっと

かけて、レンジでチンする（2，3分程度。しん

なりとするまで）。 

切干大根の触感

で、お肉が入っ

ていなくても、

ボリューム感

いっぱい。 

来年2023年、令和5年は、卯
う

年。兎年です。干支というと十二支を思い浮かべますが、正

確には十二支と十干の組み合わせをいいます。十干の「干」と十二支の「支」を取って「干

支」というわけです。 

十干は「 甲
きのえ

・ 乙
きのと

・ 丙
ひのえ

・ 丁
ひのと

・ 戌
つちのえ

・ 己
つちのと

・ 庚
かのえ

・ 辛
かのと

・ 壬
みずのえ

・ 癸
みずのと

」、 

十二支は「 子
ね

 ・ 丑
うし

 ・ 寅
とら

 ・ 卯
う

 ・ 辰
たつ

 ・ 巳
み

 ・ 午
うま

 ・ 未
ひつじ

 ・ 申
さる

 ・ 酉
とり

 ・ 戌
いぬ

 ・ 亥
い

  」 

から構成されます。 

2022年は壬寅年、2023年は癸卯年ということになります。来年の「癸」は、10個目と

なる最後の十干で、生命が終わり、新たな生命の誕生を待っている状態を表します。 

また、株式相場の格言に次のようなものがあります。 

「辰巳
た つ み

天井、午
うま

尻下がり、 未
ひつじ

辛抱、申酉
さるとり

騒ぐ、戌
いぬ

は笑い、亥
い

固まる、

子
ね

は繁栄、丑
うし

はつまずき、寅
とら

千里を走り、 卯
うさぎ

は跳ねる。」 

兎の跳ねる特徴から、景気が上向きに跳ねる、回復すると言われています。来年

は今年以上に縁起の良い年となるよう、心から願わずにはいられません。  

4．春巻きの皮に左記3の具材をのせ、皮で包む。 

  巻き終わりに水を海苔替わりにつけて、皮が

開かないように接着する。 

5．揚げ物用の鍋に油を入れてから上記4を入れ、

火を中火にして揚げる。黄金色になったら、

取り出して油を切る（具に火が通っているの

で、油を少なくして揚げ焼きでもよい）。 

６．皿に盛り付けて完成！ 

  具に味がついているが、物足りなければ、塩

コショウ、辛子、ラー油、酢醤油、ハリッサ

といったお好みの調味料を添えてもよい。 



FIFAワールドカップ カタール2022が現地時間2022年11月20日19時（日本時間21日1時）に開幕。日本

代表はグループリーグでドイツとスペインに勝利、グループ1位通過という歓喜をもたらしてくれました。い

まだ興奮冷めやらぬ思いです。 

今大会は22回目で、1930年にウルグアイで第1回が開催されて以来、4年に1回

行われています（1942年、1946年は第二次世界大戦の影響で開催されていませ

ん。）。 

今回は、試合以外のところに目を向けてみました。 

 

 

 ～ サッカーは少数派 ～ 

日本では「サッカー（英語：Soccer）」ですが、イギリス、フランス、ドイツなどのヨーロッパをはじめ

とする多くの国では「フットボール（英語：Football）」と呼んでいます。そもそもワールドカップ主催の

国際サッカー連盟の正式名称は、「International Federation of Association Football（FIFA） 」で、

サッカーの文字はありません。 

サッカーと呼ぶ国は、アメリカ、カナダ、オーストラリア、ニュージーランドなどがあります。 

 ～ 日本では蹴鞠が始まり ～ 

ボールを蹴るという単純なものは、古くから各地域で行われていたと考えられています。古代ローマの遺跡

から、丸いボール状の物を足で蹴る仕草のレリーフが発見、インダス文明やマヤ文明の遺構にも、ボールを

足で扱う壁画などが見つかっています。 

日本では、「蹴鞠（けまり）」が始まりとされています。平安時代の朝廷の年中行事を記した『本朝月令』

に、文武天皇が701年（大宝元年）5月5日に蹴鞠会を開いた旨の記述があり、飛鳥時代末から奈良時代初

頭までには蹴鞠が日本に中国から伝来していたと考えられています。  

6～8人1グループで輪になり、毬を落とさずに連続して蹴って楽しむもので、蹴った数を競う宮廷競技とし

ても親しまれていました。貴族だけでなく、民衆の間でも人気となりました。 

 ～ サッカーはフットボール協会が起点 ～ 

現代のスタイルのサッカーは、イングランドで各地域や学校で作った独自のルールを共通化するために

1863年にフットボール協会（Football Association）が設立されたことが始まりです。同協会で定めた

ルールを採用したフットボールを「Association Football」と呼びました。サッカーの呼び名は、

Associationの略「SOC」に人を意味する「er」をつけた名称。 

日本では1873年に、海軍軍人がイギリスの海軍軍人から、余暇にサッカーを教えてもらったのが始まりの

ようです。 

 

 

 ～ イギリスという名前は見あたらない ～ 

今回話題になったのは、グループBの「イングランド」と「ウェールズ」の対決

「Battle of Britain」。イギリス勢同士の対戦はワールドカップ始まって以来、初めて。でも、なぜイギリ

ス（Great Britain）じゃないの？イギリスから2チームも？しかも国旗はユニオンジャックではない！ 

 ～ イギリスは連合国 ～ 

イギリスの正式名称は、「the United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland」（グレートブ

リテン及び北アイルランド連合王国）で、England（イングランド）、Wales（ウェールズ）、Scotland

（スコットランド）、Northern Ireland（北アイルランド） から構成される連合王国です。フットボール

協会も、1863年イングランド、1873年スコットランド、1876年ウェールズ、1880年アイルランドの

順でそれぞれの国で設立されました。 

FIFAが設立されたのは、もっと後の1904年。イギリスの4国は1つのイギリスとしてFIFAに参加すること

を拒み、サッカーの母国、そしてサッカーを牽引していた実績により、イギリスのみ4国の参加が認められ

ることになりました。ちなみに、オリンピックでは、サッカーもイギリスとして出場しています。 

知っ得？しっ得！ 
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～ サッカー ～ 

サッカー？フットボール? 

イングランド？イギリス？ 



無料税務相談 

  

  

 

 

“税務・保険”無料相談 

★随時受付中。ご連絡頂き日程をご相談させて頂きます★ 

生命保険を見直す、かしこく使う 

生命保険・節税に関するこんな“お悩み”ありませんか？ 

○現在加入中の保険内容を良くご存知ですか？ 

○意外と知られていない節税に関するお話しを伝授します。 

○保険・税金を賢く活用すると家計が楽になるかも？ 

○そもそも相続税・贈与税のしくみをあまり知らない。 

○親族に資金援助（住宅資金等）をしたいけど、非課税はいくら

まで？自分に合った対策を知りたい。 

対策は 

万全？ 

★私はこれで、京都に行ってきました★ 

節約って、好きな何かをやめたり、我慢した

り、結構努力が必要ですよね。でも、ちょっ

と生命保険を見直して整理するだけで、簡単

に節約できちゃったりするんです。 

場所：ユトリエホーム 

   （太田建設株式会社 本社2階） 

参加費：無料 ＊随時受付中！ ★随時受付中。ご連絡頂き日程をご相談させて頂きます★ 

柏市 O様邸 ～ 躯体検査 ～ 
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サッカーワールドカップ2022、日本代表、やってくれました！ドイツ、スペインと

ヨーロッパいや、世界の強豪国との戦いでの勝利は、日本中に明るい話題をもたらし

てくれました。 

サッカーのほか、野球の大谷翔平選手、車いすテニスの 国枝慎吾選手のほか、ラグ

ビー日本代表とニュージーランドの接戦（惜しくも負けてしまいましたが）など、ス

ポーツの話題からエネルギーをたくさんもらっています。 

こうした世界的舞台でなくても、少しでも気持ちが明るくなったり、エネルギーを誰

かにもたらすことができるような、結果としてそんな行動したいものだと思わずには

いられません。 

来年2023年9月にはフランスでラグビーワールドカップが開催されます。これまた

楽しみです。 

さて、今年も残すところあと1ヶ月をきりました。本年中のご愛顧を心よりお礼申し

上げます。どうぞ皆さま、お元気で穏やかな新年をお迎えください。 

代表取締役社長 
太田 享 

税のことって、わかり難いからと 

ついつい先延ばしにしていませんか？ 

柏市O様邸は、内部の木工事、サッシも全て設置、外部では外壁下地のボードを敷設する

など、着々と工事を進めています。 

そして、躯体工事完了時に実施される日本住宅保証検査機構（JIO）による2回目の検査

が完了しました。この後、断熱材を充填するなどの工程に進みます。 

外壁下地ボード設置工事 木工事（筋交いと柱の相 

JIO検査 


