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記念日カレンダー 

知っ得？知っ得！ 
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 記念日カレンダー 7月11日 世界人口デー 
7月の記念日は、ごろ合わせのものだけでも、7月3日は「波の日」、4日「梨の

日」、8日「質屋の日」「那覇の日」、10日「納豆の日」、、、色々あるもので

す。今回ご紹介するのは11日「世界人口デー」。 

1989年に国連人口基金（UNFPA）が世界の人口問題に関心を持ってもらおう

と制定しました。世界人口が50億人を突破した1987年7月11日に由来します。 

世界の人口は増え続けており、2011年には60億人、現在は73億人を超えま

す。人口が増えることのどこが問題なのか。人口増加の97％は発展途上国で、

水、森林、食糧、石油などの資源不足、貧富格差、少子高齢化など既に深刻な問

題となっています。安全な水を得られない人が既に9億人弱、児童が教育を受け

られずに仕事をしているなど、水や食糧のほか、住居、衛生、医療、教育、仕事と様々あります。 

日本では少子高齢化の問題がまず思い浮かびますね。私たち一人一人に何ができるのかというと難し

い問題ですが、このような問題があることを知ること、そして食糧、エネルギーをムダにしないこ

と、それだけでも大切な気がします。 

因みに、日本の人口は1億2696万人（2016年5月1日現在）で世界11位。当社のある柏市は41万

6383人（2016年6月現在）。 

これ知ってる？ 

 

～今月のお題～ 

今年2016年から、国民の祝日に仲間入りした8月11日「山の日」。 

「山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する」日として制定されました（内閣府HP

より）。 

わかるような、わからないような名前の祝日に、なんじゃ、山の日って！？と記憶され

ている方も多いようです。制定の趣旨は本当のところはよくわからないし、国民にどの

ように浸透するかはこれから年月を経て、というところなのでしょう。日頃から自然を

守るような活動をしている団体がより勢いを得て、個人でも、山の日だから自然に触れ

てみよう！というようなちょっとした行動に移すだけでも意味があるかもしれません。 

この記念すべき第1回目、上高地をはじめ各地で様々なイベントが予定されています。 

いずれにしても、暑い暑い夏に堂々と休める日が増えて、ラッキー♪ですよね。 

一年で祝日がない6月にもぜひ祝日を作って欲しい！ 

山の日 
（8月11日） 



お住まいの疑問、 

お気軽・簡単 

質問箱！ 
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子供のころの夏休みの風物詩のひとつにお化け屋敷がありますが、同じ恐怖体験でも、

爽やかにアスレチックというのはいかがでしょうか。 

最近テレビでもよく紹介されているのでご存知の方もいらっしゃるかと思います。 

アスレチックというと子供の遊びと思ってるあなた！忙しくて遊ぶ時間がないと思って

いるあなた！子供が忙しくて今年はどこも行けないわと思っているあなた！ 

最近のアスレチックはどうやら大人も子どもも思いっきり楽しめるシカケになっている

ようです。木の上での綱渡り、水上での筏渡り、全長445mのジップスライドなど、スリル満点、景色

満点、楽しさ満点！バーベキュー・宿泊施設やキャンプ場が併設されているところもあります。 

東京近郊だけでも複数あって日帰りも可能。今年はどうしようかと悩んでいるようでしたら、ぜひ候補に

入れてみてはいかがでしょうか。 

当社のある柏市から日帰りできそうなアスレチック3ヶ所をご紹介します！（他にも沢山あります。） 

■清水公園フィールドアスレチック（野田市）  http.//fieldathletics.jp 

 柏市住民なら馴染みのある場所。キャンプ、バーベキュー施設、ポニー乗馬などが併設。 

■樹の上の冒険王国ターザニア（千葉県長生郡） www.tarzania.jp 

 樹の上のアスレチックが中心。全長445mのジップスライドが名物。 

■ツインリンクもてぎ（栃木県芳賀郡） www.twinring.jp 

 広大な森林を利用しアスレチック以外の多くの施設が併設。モータースポーツ施設も楽しめる。 

季節の話題 

１.  

紫蘇の葉をよく洗って水と一緒に

3、4分煮出す。葉の色素が抜け

て緑色になったら取り出す。 

夏の活力に★紫蘇ジュース 

★超カンタン★ 目にも鮮やか、夏にオススメの爽やかドリンク 

２ .  

再び火をつけて、砂糖、クエン酸

を混ぜ溶かす。火を止めて粗熱が

とれたら保存用容器に入れて冷蔵

庫で保存。 

飲むときにはお水で割ってネ！ 

いよいよ夏休み 

 割るものは、お水、炭

酸水のほか、焼酎など

お酒で割ってサワーな

どにしても美味★ 

砂糖が入っているので

飲み過ぎにはご注意

を！ 

《材料 1ℓ分》 

・赤紫蘇の葉   ・・・300g程度  

・砂糖      ・・・200g程度 

・水       ・・・1ℓ 

・クエン酸    ・・・小匙1杯 

  

 ＊お砂糖の量は好みに合わせて調整を。 

 ＊クエン酸は、酢やレモン汁に替えて
も。紫蘇の香りを楽しみたい方をクエ
ン酸がオススメです。 

 ＊クエン酸はスーパーなどで買えます。 

赤紫蘇には、ビタミンB1、B2、C

や、鉄分、カルシウム、そしてアル

ファリノレン酸、アントシアニン、

ロズマリイン酸などが含まれていま

す。美肌、整腸、食欲増進などの効

果が期待でき、夏にはもってこいの

ドリンクです。 



 
お住まいの疑問、 

お気軽・簡単 

質問箱！ 

・どんな小さな疑問も、

右のハガキで解決！ 

・すぐにお答えします。 

・切手不要、切り取って

そのままポストに投

函！ 

・希望や疑問は百人百

様。あなたの求めてい

る方法が見つかるかも

しれません。 
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※相続税・贈与税の無料相談ご希望の方は、以下項目３．に「相続税・贈与税に関する相談希望」とご記入ください！ 
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知っ得？しっ得！ 
蚊にさされない！      

 

この時期に現れる夏の疲れ・・・ 

 

 

 ★蚊も健康な人が好き!? 

  蚊にさされやすい人の特徴 

１．体温の高い人。汗をかいている人。 

２．二酸化炭素を多く放出している人 → アルコールを飲んだ人。 

３．ストレスのない代謝のよい人 

  （蚊はストレスを抱えた人が発散している物質を嫌います） 

 ★予防法 

１．予防グッズ 

  蚊取線香、蚊帳、防虫スプレー、ハッカ油・ローズマリー油・ラベンダー油・レモングラ

ス油等を水またはキャリアオイルで薄めたものをスプレーボトルに入れて。 

  ローズマリー・ワームウッド・サザンウッドなどのハーブポプリ。 

２．扇風機を近くに置く ⇔  蚊は扇風機の風力にはかないません！ 

３．薄い色、淡い色の洋服を着用する  ⇔  蚊は暗い色、はっきりした色を好みます。 

４．皿にお酢を入れて置く  ⇔  蚊は酢やレモンの香が嫌いです。 

蚊を寄せ付けない!!! ～誰でもできる予防法～ 

夏になると蚊がたくさん。シマシマの姿やぷ～ん♪という音でけでも、本当にイヤ

ものです。さされると痒くなってがまんできないし、かくと跡が残るし。夏は何度

蚊と格闘することか。できることなら刺されたくない!!! 

因みに、蚊を媒介してウイルス感染する感染症は、「デング熱」「マラリア」「日本脳炎」

「ウエストナイル熱」の4種。日本では感染例自体が少ないが、死に至ることもあります。

頭痛や発熱が続いたら病院でみてもらいましょう。 
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営業の守岡です。 

お気軽のご相談く

ださい。 

きりとり線 

き
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毎月ユトリエニュースをご

覧いただき、誠にありがと

うございます。弊社モデル

ハウスの見学を、最新型へ

のモデルチェンジのため、

暫く「予約制」とさせて頂

きます。予約は随時承って

おりますので、お気軽にご

連絡下さい。 

スタッフ一同お待ちしてお

ります。 

税のことって、わかり難いからと 

ついつい先延ばしにしていませんか？ 

 

 ● 柏市Y様邸 ～内装完成～ ● 

Y様邸はパナソニックのアバンセシリーズを採用。内装工事が完了

し、あとは細かいところと外構を残すのみとなりました。お

引渡しに向けていよいよ実感がわいてきます。 

写真はキッチンとリビング。イチゴミルク色のシステムキッ

チンにいるだけで幸せな気持ちになれそう！幸せな気分で作

るお料理は美味しいはず。完成が待ち遠しいです。 

梅雨明けまでもう少し 

Y様邸 現場だより 

2016年の梅雨明けは7月3週目辺りになるようです。 

ここ数十年で梅雨明けの平均値は7月19日。最も早いのは7月1日、最も遅いのはな

んと1982年の8月4日。そんな年もあったのですね。 

ムシムシ、ジメジメ、外に出るのも億劫になりますが、 

これを機に読書にふけったり、家の模様替えをしたり、 

普段とは違った楽しみ方をしてみてはいかがでしょうか。 

    

無料税務相談 

 

 

 

無料相談 

“税務・保険”無料相談 

★随時受付中。ご連絡頂き日程をご相談させて頂きます★

生命保険を見直す、かしこく使う 

生命保険・節税に関するこんな“お悩み”ありませんか？ 

○現在加入中の保険内容を良くご存知ですか？ 

○意外と知られていない節税に関するお話しを伝授します。 

○保険・税金を賢く活用すると家計が楽になるかも？ 

○そもそも相続税・贈与税のしくみをあまり知らない。 

○親族に資金援助（住宅資金等）をしたいけど、非課税はいくら

まで？自分に合った対策を知りたい。 

 

★私はこれで、京都に行ってきました★ 

節約って、好きな何かをやめたり、我慢した

り、結構努力が必要ですよね。でも、ちょっ

と生命保険を見直して整理するだけで、簡単

に節約できちゃったりするんです。 

対策は 

万全？ 

場所：ユトリエホーム 新柏3丁目モデル 

   ハウス地図は表紙ご参照） 

参加費：無料 ＊随時受付中！ 
 ★経験を積んだファイナンシャルプランナー

がアドバイスいたいます。 
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